
り
の
柔
ら
か
い
織
物
「
フ
ラ
ン
ネ
ル
」
の
こ
と

で
、「
ネ
ル
シ
ャ
ツ
」
の
「
ネ
ル
」
と
同
じ
も
の
を

指
す
。一
般
的
と
さ
れ
て
い
る
「
ペ
ー
パ
ー
ド

リ
ッ
プ
式
」
と
比
べ
、
豆
の
雑
味
が
な
い
ま
ろ
や

か
な
味
わ
い
に
な
り
、
口
当
た
り
も
滑
ら
か
。使

う
豆
の
量
は
２
倍
だ
が
、「
毎
日
飲
め
る
味
」
と

「
上
質
」へ
の
思
い
か
ら
、
こ
の
コ
ー
ヒ
ー
ス
タ
イ

ル
に
拘
っ
て
い
る
。全
国
で
も
珍
し
い
自
家
焙
煎

の
特
製
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
は
ガ
ー
ナ
産
、
ハ
イ
チ

産
、
タ
ン
ザ
ニ
ア
産
な
ど
各
国
か
ら
特
徴
の
あ
る

も
の
を
使
い
分
け
て
、
個
性
豊
か
な
ラ
イ
ン
ア
ッ

プ
に
し
て
い
る
そ
う
だ
。
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に
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と
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、様
々
な
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煎
の
瞬
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に
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チ
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、
作
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が
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を
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も
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同
店
で
は
、
様
々
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ

ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
て
い
る
。「
カ
カ
オ
豆
か
ら

作
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」は
、
遠

方
か
ら
も
参
加
が
あ
る
ほ
ど
の
人
気
ぶ
り
だ
。

最
近
で
は
地
域
の
介
護
施
設
で
も
講
じ
て
い

る
。靴
を
脱
い
で
上
が
る
２
階
の
カ
フ
ェ
ス

ペ
ー
ス
で
は
、「
夜
ヨ
ガ
」
や
「
哲
学
カ
フ
ェ
」
の

他
、
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
な
ど
、
地
元

の
人
た
ち
と
の
関
わ
り
を
大
事
に
す
る
吉
松
さ

ん
の
温
か
い
人
柄
が
感
じ
ら
れ
る
。

　

ま
た『
大
阪
大
学
』が
近
所
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

学
生
の
常
連
客
か
ら
人
生
相
談
さ
れ
る
な
ど
、

地
域
な
ら
で
は
の
交
流
も
。そ
の
一
つ
に
、
学
生

た
ち
と
の
雑
談
か
ら
は
じ
ま
っ
た
〝『
ま
る
の

わ
』
編
集
部
〞
と
い
う
活
動
が
あ
る
。コ
ー
ヒ
ー

の
豆
知
識
や
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
、
手
書
き
の

マ
ッ
プ
で
井
口
堂
周
辺
の
店
舗
を
紹
介
し
た
、

読
み
応
え
た
っ
ぷ
り
の
発
行
物
『
ま
る
の
わ
』
の

制
作
。人
の
輪
が
大
き
く
広
が
る
よ
う
に
「
ま
ー

る（
Ｍ
ａ
ｒ
ｃ
）の
輪
」と
の
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
る
。「
イ
ラ
ス
ト
が
得
意
な
人
、文
章
を
書
き
た

い
人
、
カ
メ
ラ
が
趣
味
の
人
も
い
て
、
け
れ
ど
発

表
の
場
が
な
い
な
ど
の
話
か
ら
、
私
自
身
も
好

き
な
こ
と
を
表
現
す
る
の
は
大
切
だ
と
思
っ
て
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『
大
阪
大
学
』
の
学
生
と
の
交
流
が
盛
ん
な
『
石

橋
商
店
街
』
か
ら
も
、
良
い
刺
激
を
多
く
受
け
て

い
る
そ
う
だ
。「
商
店
街
は
本
当
に
良
い
方
が
多

く
て
。『
ま
る
の
わ
』
を
置
い
て
頂
い
た
り
、
口
コ

ミ
で
広
げ
て
頂
い
た
り
、
周
囲
の
方
々
に
恵
ま
れ

て
い
る
こ
と
を
、
あ
り
が
た
く
感
じ
て
い
ま
す
」

と
、
オ
ー
プ
ン
し
た
一
昨
年
秋
か
ら
の
日
々
を
振

り
返
る
。そ
の
気
持
ち
は
「
こ
の
ま
ち
の
良
さ
を

知
っ
て
も
ら
い
た
い
、
ま
ち
ご
と
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
」と
い
う
思
い
を
一
層
強
め
て
い
る
。

　

そ
ん
な
吉
松
さ
ん
に
と
っ
て
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

や
コ
ー
ヒ
ー
は
「
あ
く
ま
で
ツ
ー
ル
の
１
つ
」
だ

と
い
う
。人
と
人
、
地
域
が
繋
が
っ
て
い
く
こ
と

で
新
た
な
発
見
や
出
会
い
が
生
ま
れ
、
こ
こ
に
訪

れ
る
人
の
心
が
一
緒
に
豊
か
に
な
っ
て
い
く
。

「
小
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
お
店
な
の
で
、
す
ぐ
に
知

ら
な
い
人
同
士
の
会
話
も
始
ま
る
ん
で
す
。バ
ー

み
た
い
に
一
緒
に
喋
っ
た
り
し
て
。す
ご
く
幸
せ

で
す
」
と
話
す
。美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
り
飲

ん
だ
り
、
会
話
し
て
過
ご
す
「
自
分
を
大
切
に
で

き
る
時
間
」
の
た
め
に
〝
手
の
届
く
ち
ょ
っ
と
の

贅
沢
〞
を
提
案
し

て
い
る
。そ
の
た
め

金
額
設
定
も
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
。時
間
を

み
つ
け
て
一
息
つ

い
て
み
て
は
い
か

が
だ
ろ
う
。自
分
も

こ
の
ま
ち
も
、
ま
た

違
っ
て
見
え
る
か

も
し
れ
な
い
。
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阪急「石橋駅」から歩いて10分、地元の人たちに

“まーるさん”との愛称で親しまれている井口堂の『Marc de Iguchido』。

そこには、美味しいチョコレートとコーヒー、

人と触れ合う楽しさ、豊かな時間が詰まっている。
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そこには、美味しいチョコレートとコーヒー、

人と触れ合う楽しさ、豊かな時間が詰まっている。
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　 酸味とのバランス、口溶けが美

味　 苦味をなくしたオラン

ジェットにほんのりビターなチョ

コレートをコーティング　ラム酒

に漬けたさくらんぼ（佐藤錦）が

じゅわっと口の中に広がる   パ

ンチのある香ばしさが魅力　 ま

ろやかな酸味が特長

カカオ豆からチョコレートにする製造工程を一貫して行う

「bean to bar（ビーントゥバー）」は数年前から日本にも広まりつつある製法。

手間隙かけて、口溶けがよく深みの増した味わいのチョコレートに。

チョコレートができるまで

い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
皆
で
制
作
す
る
提
案
を

切
り
出
し
ま
し
た
」。『
ま
る
の
わ
』
は
近
隣
の
店

舗
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
る
。現
在
、
３
号
目
を

制
作
中
だ
と
か
。

　

大
学
を
卒
業
し
、
こ
こ
を
離
れ
た
学
生
と
も

交
流
は
続
い
て
い
る
と
い
う
。山
形
県
で
新
聞

記
者
に
な
っ
た
男
子
学
生
か
ら
は
、
初
め
て
担

当
し
た
記
事
の
切
り
抜
き
が
送
ら
れ
て
き
た
。

さ
ら
に
こ
ん
な
こ
と
も
。「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
新

作
の
素
材
を
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
そ
の
彼
の

母
方
の
実
家
が
さ
く
ら
ん
ぼ
農
家
を
し
て
い

て
。不
思
議
な
偶
然
が
重
な
っ
て
、
そ
の
さ
く
ら

ん
ぼ
を
使
っ
た
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
発
表
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」（
吉
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さ
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作
「
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ェ
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ン
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オランジェット

国旗をデザイン

ハ イ チ

チェリーボンボン

タンザニア

パプア

シングルオリジン

シングルオリジン

シングルオリジン

Marc’s

chocolate
・・・・・・・

発酵させた生のカカオ豆を焙煎。この機械は
コーヒーの焙煎でも使っている焙煎マシン

1 焙煎

ローストしたカカオを、一つひとつ
手作業で剥いて、中身と殻を選別

2 殻を剥く

3 砕く
厚手のビニール袋に入れてすりこ木
で叩く、またはミキサーで粗めに砕く

「コンチングマシン」という撹拌機を使い、ココアバターを均一に練り上げ
る。時間をかけるほど滑らかになるため48時間かけて練るのが『まーる』流

4 コンチングマシンで練る

チョコレート型に流して冷やし固めて完成

6 成型

チョコレートの温度は、50℃から 25℃に下げるなど型取りす
る直前まで徹底管理が必要。この時砂糖を入れて甘味の調整
も行う。混ぜ加減でも仕上がりのツヤが違ってくるのだとか

5 湯煎

◀ 1ドリンク＆キッ
ト付。チョコレート

の基本を学びなが

ら、香りに癒される

▶ 同店で扱う各
国のカカオを描い

たもの。学生から

のプレゼントで、

吉松さんの宝物と

なっている
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店主

吉松絵都子さん

「カカオ豆から作る
　　チョコレートワークショップ」
「カカオ豆から作る
　　チョコレートワークショップ」

地域とのつながり

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

150円

150円

150円

180円

300円

［住所］池田市井口堂 3-2-3

［営業時間］11:00～20:00（L.O.19:00） ［定休日］月

［電話］：090-6249-4135

［HP］http://marc.cafe

Marc de Iguchido
マール ドゥ イグチドウ

取 材協力

感
じ
る
空
間
に
は
自
然
に
人
が
集
ま
り
、
笑
顔
が

増
え
て
い
く
。そ
う
し
て
築
か
れ
た
豊
か
な
人
間

関
係
が
、新
た
な
も
の
・
こ
と
を
生
ん
で
い
る
。

感
じ
る
空
間
に
は
自
然
に
人
が
集
ま
り
、
笑
顔
が

増
え
て
い
く
。そ
う
し
て
築
か
れ
た
豊
か
な
人
間

関
係
が
、新
た
な
も
の
・
こ
と
を
生
ん
で
い
る
。

つ
い

し
ょ
う
し
ゃ

　 ガラスケースには、スワロフスキーと共

にチョコレートが美しく並ぶ　 オリジナ

ルブレンドのコーヒー豆はテイクアウトも

可能　 カカオを蜂蜜に浸けた人気商品「カ

カオハニー」M（100g）580円、S（35g）280円
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2

3
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