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「トップになれるメンタルを
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い。コミュニケーションを重
視して、選手たちに気付きを
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チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
武
器
に

勝
利
を
目
指
し
奮
戦

　

箕
面
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
に
活
動
す
る
男

子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
、『
サ
ン
ト
リ
ー
サ

ン
バ
ー
ズ
』（
以
下
、
同
チ
ー
ム
）。阪
急
バ
ス

「
青
松
園
前
バ
ス
停
」
そ
ば
の
『
サ
ン
ト
リ
ー

箕
面
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
』
が

彼
ら
の
職
場
だ
。現
在
、22
歳
か
ら
35
歳
ま
で

17
名（
新
外
国
人
含
む
）の
選
手
が
活
躍
中
。全

日
本
代
表
メ
ン
バ
ー
も
輩
出
し
て
お
り
、
今

年
は
大
宅
真
樹
選
手（
新
人
）、小
川 

猛
選
手

（
２
年
目
）の
２
名
が
選
ば
れ
た
。

　

１
９
７
３
年
に
結
成
さ
れ
た
同
チ
ー
ム

は
、
社
会
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
最
上
位
リ
ー

グ
で
あ
る
『
V
・
プ
レ
ミ
ア
リ
ー
グ
』（
通
称

V
リ
ー
グ
）で
長
年
戦
っ
て
き
た
。お
隣
の
能

勢
町
出
身
で
新
人
の
喜
入
祥
充
選
手
は
、
小

学
生
の
頃
に
こ
の
体
育
館
を
訪
れ
た
と
い

う
。「
当
時
の
荻
野
正
二
選
手
と
吉
田
譲
選
手

に
サ
イ
ン
を
も
ら
っ
た
思
い
出
が
あ
り
ま

す
」と
喜
入
選
手
。10
歳
か
ら
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

を
始
め
て
高
校
ま
で
を
能
勢
町
で
過
ご
し
、

大
学
進
学
の
た
め
上
京
。同
チ
ー
ム
へ
の
入

団
を
機
に
北
摂
へ
帰
っ
て
き
た
。全
日
本
代

表
の
キ
ャ
プ
テ
ン
も
務
め
た
荻
野
選
手
は
現

在
、監
督
と
し
て
同
チ
ー
ム
を
率
い
て
い
る
。

　

か
つ
て
V
リ
ー
グ
で
５
連
覇
を
達
成
し

た
同
チ
ー
ム
。２
０
１
５
年
の
『
黒
鷲
旗
全

日
本
男
女
選
抜
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
』
で
優

勝
し
た
も
の
の
、
２
０
０
６
／
０
７
シ
ー
ズ

ン
以
来
、
V
リ
ー
グ
で
は
優
勝
を
逃
し
て
い

る
。「
若
手
に
な
ん
と
か
V
リ
ー
グ
優
勝
を

体
験
し
て
ほ
し
い
」
と
話
す
の
は
、
同
チ
ー

ム
事
務
局
の
佐
別
當
賢
治
さ
ん
。自
身
も
同

チ
ー
ム
で
活
躍
し
た
元
選
手
だ
。チ
ー
ム
の

変
わ
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
界

鍵
と
な
る
の
は
地
域
の
応
援

　

日
々
練
習
に
打
ち
込
む
選
手
た
ち
だ
が
、

社
員
と
し
て
の
営
業
活
動
や
社
会
貢
献
活

動
も
大
切
な
仕
事
だ
。小
・
中
・
高
の
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
や
地
元
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
チ
ー

ム
な
ど
へ
技
術
指
導
に
赴
い
た
り
、
親
善
試

合
に
参
加
し
た
り
と
全
国
を
飛
び
回
っ
て

い
る
。箕
面
市
内
で
は『
箕
面
警
察
署
』か
ら

の
委
嘱
で
『
箕
面
っ
子
を
ま
も
る
サ
ポ
ー
ト

隊
』と
し
て
活
動
中
。今
年
４
月
に
は「
箕
面

駅
」
前
で
少
年
少
女
の
非
行
防
止
を
呼
び
か

け
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
た
。ま
た
オ
フ

シ
ー
ズ
ン
の
６
月
に
は
自
社
製
品
の
販
促

イ
ベ
ン
ト
で
、選
手
た
ち
が『
み
の
お
キ
ュ
ー

ズ
モ
ー
ル
』に
登
場
。憧
れ
の
選
手
に
会
え
る

と
あ
っ
て
、
店
頭
は
毎
年
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

フ
ァ
ン
で
賑
わ
う
と
い
う
。

　

実
は
今
、
V
リ
ー
グ
は
変
革
期
を
迎
え
て

い
る
。今
年
秋
か
ら
12
年
ぶ
り
に
新
体
制
へ

大迫力の跳躍や力強いスパイク、手に汗握るラリーの応酬で
観客を魅了する社会人バレーボール。箕面を本拠地に活動する
『サントリーサンバーズ』を取材した。

サ
ン
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バ
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務
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ン
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ホ
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グ
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会
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取
材
協
力

燦然と闘志輝く
さん ぜん

ス
タ
イ
ル
は
守
備
重
視
だ
と
話
す
。「
ボ
ー

ル
を
落
と
さ
な
け
れ
ば
負
け
る
こ
と
は
な

い
。相
手
の
攻
撃
を
何
度
で
も
拾
っ
て
攻
撃

に
つ
な
げ
ま
す
」。チ
ー
ム
が
一
丸
と
な
っ

て
勝
利
を
掴
み
取
る
〝
全
員
バ
レ
ー
〞
で
、

今
年
こ
そ
タ
イ
ト
ル
獲
得
を
目
指
す
。

移
行
し
、
正
式
名
称
を
『V

.LEA
G
U
E

』
と

し
て
生
ま
れ
変
わ
る
の
だ
。こ
れ
ま
で
以
上

に
各
チ
ー
ム
が
運
営
の
主
役
と
な
り
、
積
極

的
に
観
客
を
惹
き
つ
け
る
試
合
づ
く
り
や

企
画
を
仕
掛
け
て
い
く
と
い
う
。同
チ
ー
ム

は
以
前
か
ら
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
は
珍
し
い
ナ

イ
ト
ゲ
ー
ム
を
開
催
す
る
な
ど
、バ
レ
ー
ボ
ー

ル
界
の
盛
り
上
げ
に
取
り
組
ん
で
き
た
。

　

チ
ー
ム
が
さ
ら
に
飛
躍
す
る
た
め
に
は
、

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
の
応
援
が
大
き
な
後
押
し

と
な
る
。「
ま
ず
は
試
合
で
勝
利
を
重
ね
て
、

地
元
の
方
に
こ
ん
な
チ
ー
ム
が
あ
る
ん
だ

と
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す
の
は
、
今
年
５

月
に
選
手
を
勇
退
し
た
酒
井
大
祐
コ
ー
チ
。

「
優
勝
し
た
ら
駅
前
パ
レ
ー
ド
を
し
た
い
で

す
」。近
く
開
催
さ
れ
る
大
き
な
試
合
は
10

月
末
の
『V

.LEA
G
U
E

』
初
戦
。狙
う
は
も

ち
ろ
ん
、優
勝
た
だ
ひ
と
つ
だ
。
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今年２月に箕面に引っ越しまし
たが、東京より住みやすいです。
新人の４人は仲が良くて、お互い
の部屋に行ってしゃべることも
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これまでスパイカーでしたが守
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に立つことを目標にしています
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小学生の頃憧れた選手もいて、昔
からかっこいいチームだなと
思っていました。スカウトされた
時は嬉しかったです
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選
手
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

練習場所となっている『サントリー箕面トレーニング
センター体育館』（箕面市石丸 2-11-1）。過去の優勝旗が
選手たちを見守っている。2階の観覧席からは練習見学
が可能（無料・予約不要）
 練習見学の詳細や日程は公式ページをチェック！
https://www.suntory.co.jp/culture-sports/sun
birds
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