
　

市
民
公
益
活
動
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。難
し
そ
う
で
、

ハ
ー
ド
ル
も
高
そ
う
…
…
。し
か
し
、「
決
し
て
そ
ん

な
こ
と
な
い
ん
で
す
よ
！
」と
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
の

が
、
今
回
取
材
に
伺
っ
た『
吹
田
市
立
市
民
公
益
活

動
セ
ン
タ
ー 

ラ
コ
ル
タ
』（
以
下『
ラ
コ
ル
タ
』）の
セ
ン

タ
ー
長
、柳
瀨
真
佐
子
さ
ん
。市
民
公
益
活
動
推
進

の
活
動
拠
点
と
し
て
平
成
24
年
９
月
に
で
き
た
施

設
で
、
愛
称
の〝
ラ
コ
ル
タ
〞は
イ
タ
リ
ア
語
で「
集
ま

り
、
収
穫
」
と
い
う
意
味
だ
。そ
も
そ
も
市
民
公
益

活
動
と
は
、
市
民
が
主
体
的
に
地
域
貢
献
や
社
会

貢
献
に
取
り
組
む
活
動
の
こ
と
。驚
い
た
の
は
、
各

個
人
が
市
民
公
益
活
動
に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け

が
千
差
万
別
で
あ
る
こ
と
。「
定
年
退
職
に
伴
い
、や

る
こ
と
を
見
つ
け
た
い
」、「
職
場
と
自
宅
の
往
復
だ

け
の
毎
日
を
変
え
た
い
」、「
子
育
て
が一
段
落
し
た

か
ら
」と
い
う
人
か
ら
、「
単
身
赴
任
な
の
で
、
話
し

相
手
が
欲
し
い
」、「
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
た
め
」と

い
う
人
も
い
る
そ
う
で
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
だ
。「
最
初

か
ら〝
世
の
た
め
！
人
の
た
め
!!
〞と
気
構
え
る
の
で

は
な
く
、き
っ
か
け
は
何
で
も
いい
ん
で
す
よ（
笑
）」。

柳
瀨
さ
ん
の
言
葉
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
敷

居
は
、一
気
に
低
く
な
っ
た
。
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０
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  『
ラ
コ
ル
タ
』で
は〝
市
民
公
益
活
動
を
支
援
で
き
る

人
材
〞
の
育
成
に
も
注
力
す
る
。そ
の一つ
が
、〝
ソ
ー

シ
ャ
ル
な
生
き
方
〞に
つい
て
学
ぶ
講
座「
e
N
カ
レ
ッ

ジ
す
い
た（
以
下
「
エ
ン
カ
レ
」）」だ
。現
在
は
第
３
期

生
が
、
約
２
カ
月
・
全
６
回
の
講
座
を
受
講
中
。「
エ

ン
カ
レ
」修
了
生
の
辻
野
京
子
さ
ん
は
、長
年
勤
め
た

会
社
を
退
職
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
、「
私
に
も
何
か

お
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
」
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
興
味
を
持
っ
た
の
だ
そ
う
。「
エ
ン
カ
レ
」で
は

若
い
受
講
生
と
の
交
流
も
生
ま
れ
、
多
く
の
気
づ
き

を
得
た
。辻
野
さ
ん
は
「
私
は
仕
事
以
外
の
こ
と
を

知
ら
な
か
っ
た
。認
識
が
狭
か
っ
た
ん
で
す
ね
（
笑
）」

と
振
り
返
る
。今
は「
ラ
コ
ル
タ
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
し
て
、

『
ラ
コ
ル
タ
』の
事
業
補
助
も
行
う
辻
野
さ
ん
。「
辻
野

さ
ん
の
よ
う
に
、
お
仕
事
で
お
忙
し
か
っ
た
方
々
が
、

今
こ
う
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
で
活
躍
を
し
て
く

だ
さ
る
姿
を
拝
見
す
る
と
本
当
に
嬉
し
い
！
」と
、ス

タ
ッ
フ
の
矢
野
眞
里
加
さ
ん
も
目
を
細
め
る
。

　

ま
た
、『
ラ
コ
ル
タ
』に
は「
貸
事
務
ブ
ー
ス
」も
設
け

て
い
る
。障
が
い
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
へ
、放
課
後
や

休
日
の
活
動
の
場
を
与
え
る
『
N
P
O
法
人　

障

害
児
童
見
守
り
の
場　

わ
か
ば
』
の
事
務
職
員
・

本
山 

薫
さ
ん
も
利
用
者
の一
人
。「
駅
直
結
で
設
備

も
整
っ
て
い
ま
す
し
、何
よ
り『
ラ
コ
ル
タ
』の
ス
タ
ッ
フ
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縁
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  『
ラ
コ
ル
タ
』の
今
後
の
展
望
を
伺
う
と
、
柳
瀨
さ

ん
は「
市
民
公
益
活
動
の
評
価
を
上
げ
た
い
」と
話

す
。世
の
中
に
は
、
大
き
く
分
け
て
２
種
類
の
働
き

方
が
あ
る
。給
料
を
貰
え
る
の
が
ペ
イ
ド
ワ
ー
ク
。逆

に
、家
事
や
育
児
、介
護
、そ
し
て
市
民
公
益
活
動

等
は
ア
ン
ペ
イ
ド
ワ
ー
ク
、
直
訳
す
る
と
〝
無
報
酬

労
働
〞
だ
。「
世
間
で
は
お
金
を
稼
ぐ
仕
事
の
ほ
う

が
価
値
が
高
い
と
思
わ
れ
て
い
る
。で
も
、
ア
ン
ペ
イ

ド
ワ
ー
ク
を
誰
も
し
な
か
っ
た
ら
社
会
は一
切
成
り

立
ち
ま
せ
ん
。だ
か
ら
、ペ
イ
ド
が
格
上
、ア
ン
ペ
イ
ド

が
格
下
で
は
な
い
。仕
事
と
し
て
対
等
な
ん
で
す
」

（
柳
瀨
さ
ん
）。し
か
し
今
の
日
本
で
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
＝
無
償
、
稼
げ
な
い
仕
事
と
思
わ
れ
て
い
る
の
が

現
実
だ
。柳
瀨
さ
ん
は
続
け
る
。「
市
民
公
益
活
動

は
社
会
に
必
要
と
さ
れ
る
も
の
。当
然
、必
要
以
上

に
儲
け
よ
う
と
い
う
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
、価

値
に
見
合
っ
た
対
価
は
得
る
べ
き
で
す
。私
た
ち
の

使
命
は
市
民
公
益
活
動
を
お
金
に
す
る
モ
デ
ル
を

つ
く
る
こ
と
。社
会
貢
献
が
、
仕
事
と
し
て
対
価
を

い
た
だ
け
る
時
代
を
作
り
、引
き
継
が
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。ま
だ
ま
だ

で
す
が
、
大
切
な
こ

と
な
ん
で
す
」。

　

人
の
役
に
立
つ
活

動
は
、尊
い
。社
会
全

体
が
そ
の
真
の
価
値

を
理
解
し
、
社
会
的

評
価
が
向
上
す
る

日
が
来
る
こ
と
を
、

願
っ
て
や
ま
な
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

社
会
的
評
価
向
上
を
目
指
し
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

社
会
的
評
価
向
上
を
目
指
し
て

未開封・未使用の不用品を持ち込み、誰かにおすそわけ。譲渡、譲
受ともに無料。伝言に心も温まる、新・地域コミュニケーション！

「エンカレ」2 期生。修了
後は『ラコルタ』の業務
補助などで活躍中

取材時も、子育て中のママからお年寄り
まで、来館者が途切れることのない『ラ
コルタ』。その施設内を、一部ご紹介！

広々とした交流スペース
は、来館者とスタッフの相
談に使用されるほか、市民
公益活動の打ち合わせに
も無料で利用可能。壁面に
は、各団体の活動情報やボ
ランティア募集の情報が
貼り出されている

の
皆
さ
ん
が
と
て
も
親
切
。い
つ
も
安
心
し
て
利
用

し
て
い
ま
す
」（
本
山
さ
ん
）。『
ラ
コ
ル
タ
』は
、市
民
公

益
活
動
に
関
わ
る
人
々
に
と
っ
て
、名
実
と
も
に〝
拠

り
所
〞と
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

こ
の〝
拠
り
所
〞に
は
、同
じ
志
で
集
ま
る
コ
ミ
ュニ

テ
ィ「
志
縁
」が
あ
ち
こ
ち
で
渦
巻
い
て
い
る
。「
友
達

を
作
り
た
い
、趣
味
を
活
か
し
て
何
か
や
り
た
い
、そ

う
い
う
き
っ
か
け
で
も
い
い
。我
々
は
そ
の
気
持
ち
に

寄
り
添
い
、相
談
者
と一
緒
に
考
え
る
ス
タ
ン
ス
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
」（
柳
瀨
さ
ん
）。一
方
、
同
じ
地
域

に
住
む
人
同
士
の
「
地
縁
」
に
つい
て
の
思
い
も
。吹

田
市
は
転
出
入
者
が
多
く
、単
身
者
、子
ど
も
を
持

た
な
い
夫
婦
な
ど
暮
ら
し
方
も
多
様
化
。「
地
縁
」

が
薄
い
現
状
だ
。柳
瀨
さ
ん
は「
市
民
が〝
地
縁
〞と

〝
志
縁
〞、
双
方
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い

き
た
い
」と
語
る
。市
民
の
力
で
、
吹
田
を
よ
り
よ
い

ま
ち
へ
。『
ラ
コ
ル
タ
』が
担
う
の
は
、
吹
田
の〝
未
来
〞

づ
く
り
な
の
だ
。

ラコルタサポーターラコルタサポーター
さんさん辻野京子辻野京子

お気軽に
　　お越しください

巻頭特集巻頭特集

吹田市立市民公益活動センター  

特定非営利活動法人 吹田こども・夢・未来協会特定非営利活動法人 吹田こども・夢・未来協会

特定非営利活動法人 吹田市音楽療法推進会 おんがく・さ～くる・コスモス特定非営利活動法人 吹田市音楽療法推進会 おんがく・さ～くる・コスモス

季節に応じた
　自然体験プログラム
季節に応じた
　自然体験プログラム音 楽 を 通 し た

　 　 　 健 康 促 進 コ ン サ ー ト
音 楽 を 通 し た
　 　 　 健 康 促 進 コ ン サ ー ト

佐竹台スマイルプロジェクト実行委員会佐竹台スマイルプロジェクト実行委員会モモとこどもプロジェクトモモとこどもプロジェクト

親子での自然遊びやワークショップ
親子での自然遊びやワークショップ

矢野眞里加矢野眞里加
スタッフスタッフ

さんさん

吹田市立市民公益活動センター  ラコルタ吹田市立市民公益活動センター  ラコルタ
さんさん柳瀨真佐子柳瀨真佐子センター長センター長

一緒に課題を解決していこうと志を同じくする人々が集まる場所。
市民のボランティア活動や NPO 法人の活動を支援する、『吹田市立市民公益活動センター ラコルタ』は、

多くの輪、多くの縁、そして多くの優しさで満ち溢れていた。

   “市民公益活動は何か” とい
う説明の後、参加者自身の関
心やライフスタイルに合った
ボランティア活動についてス
タッフが相談に応じてくれ
る。毎月 1 回開催、参加無料。
次回は 11/16（水）10：30 ～
12：00、次々回は 12/15（木）
13：30 ～ 15：00。

　忙しくても誰かと繋がり
たい、地域の役に立ちたいと
いう人に、短時間でできる単
発の活動を提案してくれる。
受け入れ先は、吹田市の市民
公益活動団体や公共施設な
ど。募集中のプログラムは
『ラコルタ』へ問い合わせを。
公式 HP でも掲載中！

ボランティア活動、“はじめの一歩”

市民公益活動入門講座 ぷちボラ

興味はあるが、
どうしたらいいか
わからない人は……

毎日仕事が忙しい
けれど、何かを
やりたい人は……

『ラコルタ』って、
こんな所！！

『ラコルタ』って、
こんな所！！

取材協力取材協力
吹田市立市民公益活動センター ラコルタ

吹田市津雲台1-2-1　千里ニュータウンプラザ6F
（阪急「南千里駅」すぐ）
開館時間／9:30～ 21:30（日・祝～17:30）
休／月、12/29～1/3、5/3～5/5
［問］TEL.06-6155-3167
http://suita-koueki.org

子育ての
　支え合いの場
子育ての
　支え合いの場

ママGoGoママGoGo

コミュニティカフェ『さたけん家』

　　　　　　　　　での居場所づくりコミュニティカフェ『さたけん家』

　　　　　　　　　での居場所づくり

市内公園の
　樹木への名札かけ
市内公園の
　樹木への名札かけ

小中学校での
　　自然環境学習
小中学校での
　　自然環境学習

特定非営利活動法人 すいた環境学習協会（みどり組）特定非営利活動法人 すいた環境学習協会（みどり組） 特定非営利活動法人 すいた体験活動クラブ特定非営利活動法人 すいた体験活動クラブ
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